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eine klärende Atmosphäre, die 
diesen Seminaren zugrunde 
liegt. Missverständnisse im 
Denken, emotionale Verstri-
ckungen und die daraus resul-
tierende Unfähigkeit, glück-
lich zu leben, verhindern einen 
leidlosen Gemütszustand.

Die Lösung eines Kon-
flikts erreicht man nicht 
zwangsläufig damit, dass 
man etwas tut. Einsicht und 
Klarheit als unmittelbare 
Erfahrung, haben oftmals 
den höheren Wirkungs-
grad. Sie sind das lösende 

Tun selbst; die 
problemlösende 
Tat an sich. Dieses 
Tun, diese Tat, ist kein 
willentlicher Akt, son-
dern die Aktivierung einer 
feinen menschlichen Intelli-
genz, die es möglich macht, 
kreative Wege sichtbar wer-
den zu lassen.
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Konfliktlösung für er-
wachsene Menschen, die 
ernsthaft daran interessiert 
sind, ihre immer wieder-
kehrenden Verstrickungen 
und Blockaden in Selbst-
verantwortung zu beenden. 
Konflikte und Probleme des 
Alltags verursachen Leid. 

Dieses entsteht an einer 
konkreten Schnittstelle. Und 
genau dort, wo es entsteht 
und sich verfestigt, bedarf es 
eines Richtungswechsels.

Im Einklang von Logik 
und Intuition ergibt sich 

Dem Leid ein Ende


